

職 務 経 歴 書
20XX年X月X日現在  
氏名：○○　○○ 

■職務要約  
　20XX年X月よりX年間、○○大学附属病院の脳神経外科・SCU病棟にて勤務。20XX年X月より○○大学△△病院へ異動し、小児科病棟にて勤務していました。20XX年X月から第1子、産前産後休暇、育児休暇を取得し、20XX年X月に小児科病棟へ復職致しました。20XX年X月から第2子、産前産後休暇、育児休暇取得後、20XX年X月に一身上の都合により退職。20XX年X月より、公益財団法人○○病院の女性診療科病棟にて勤務し、現在に至ります。  
■職務経歴  
○○大学付属病院　脳神経外科・SCU病棟  
	期間 
	業務内容

	20XX年X月~20XX年X月
	脳神経外科・SCU病棟での看護全般  
・脳外科手術前後のケア  
・脳伷塞・脳出血発症直後の集中管理  
・リハビリ介入  
・静脈内、皮下注射の施行、採血、輸血、入浴介助、手浴・足浴、洗髪、食事介 助、排泄介助、吸引、経管栄養、腰椎穿刺  
・バイタルサイン測定、血糖測定、包交時の介助、医師の指示受け  ・人工呼吸器管理、酸素療法、モニター管理、CV管理、ドレーン管理  ・リーダー業務、プリセプター





○○大学△△病院　小児科病棟  
	期間 
	業務内容

	20XX年X月~20XX年X月
	小児科病棟での看護全般  
・小児外科手術後のケア  
・点滴管理、輸血、医師の採血・処置介助  
・発達状況に応じた入浴介助、食事介助、排泄介助  
・医療的ケア児の看護  
・バイタルサイン測定、血糖測定、包交時の介助、医師の指示受け  ・リーダー業務、実地指導者




■退職理由 
　一身上の都合により退職。





　　○○大学△△病院　女性診療科病棟 
	期間 
	業務内容

	20XX年X月~現在
	女性診療科（混合）病棟での看護全般  
・乳腺外科、婦人科手術のケア  
・切迫早産や死産のケア  
・子宮内容除去術、子宮鏡検査、羊水検査の介助  
・腫瘍内科患者の仏痛管理、終末期看護、抗がん剤の脱感作療法の実施  ・消化器手術のケア、内視鏡検査前後のケア  
・静脈内、皮下注射の施行、採血、輸血、入浴介助、手浴・足浴、洗髪、食事介 助、排泄介助、吸引、経管栄養、腰椎穿刺  
・バイタルサイン測定、血糖測定、包交時の介助、医師の指示受け  ・人工呼吸器管理、酸素療法、モニター管理、CV管理、ドレーン管理  ・リーダー業務、プリセプター、感染委員会



■PCスキル
・Word （文章作成） 
・Excel （関数、グラフ化等） 
・PowerPoint （一般的なプレゼン資料作成）

■保有資格  
・20XX 年X月 看護師免許取得 
・20XX 年X月 保健師免許取得 
・20XX 年X月 普通自動車第一種免許取得 
・20XX 年X月 日本救急医学会認定 ICLS 終了 

■自己PR  
　これまで、大学病院にて様々な疾患、年齢の患者様と関わってまいりました。1年目で脳神経 外科・SCU病棟に配属になり、ケア度が高く、急性期から慢性期の患者様のケアをするにあたり、 優先順位を考えてケアを行う、時間管理をしっかり行うということが身についたと思います。また、看護部では「ナースコールを鳴らさない看護」というのを掲げており、患者様と関わるときは、患者様が求めていることに気がつけるよう常にアンテナをはって関わるよう努めています。また、在宅療養に向けて、他職種との連携を意識的に行い、退院支援を行ってきました。  子育てをしながらではありますが、これまでの経験を活かし、家庭と両立しながら、さらにステップアップをしていきたいと考えています。
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